
La prise en charge 
diététique fait partie 

intégrale du 
traitement

 

CANCER ET SOINS PALLIATIFS : prise en charge diététique 
 
La collaboration entre infirmiers et diététiciens est gage d’une prise en charge 
du patient réussie dans sa globalité pour améliorer ses symptômes et son confort 

Personnes concernées : 
• Etudiants infirmiers de deuxième année 

Objectifs : 
• Connaître les différentes textures alimentaires et savoir quand les faire évoluer  
• Connaître les particularités et intérêts nutritionnels des différentes voies d’abord type : alimentation 

nasogastrique, entérale et parentérale 
• Connaître les besoins nutritionnels spécifiques d’un patient atteint de cancer et les divers compléments 

nutritionnels oraux présents sur le marcher  
• Comprendre l’intérêt du soin de confort diététique en soins palliatifs  

Programme : 

1. CHOIX DE L’ALIMENTATION  
1.1. TROUBLES DE DEGLUTITION 
1.2. TEXTURES SOLIDES ET LIQUIDES 
1.3. NUTRITION ENTERALE 
1.4. NUTRITION PARENTERALE 

2. BESOINS NUTRITIONNELS  
2.1. BESOIN ENERGETIQUE, EN NUTRIMENT, EN VITAMINES, MINERAUX ET FOCUS SUR LES ANTI-
OXYDANTS 
2.2. LES COMPLEMENTS NUTRITIONNELS ORAUX 

3. ETUDES DE 3 CAS DE PATIENTS 

4. CADRE PALLIATIF : QUAND L’ALIMENTATION DEVIENT UN SOIN DE CONFORT 

Intervention de 2h00 

82€


